
Diócesis de Ciudad Obregón

PLAN DE REACTIVACIÓN DE LA 

PASTORAL PRESENCIAL DIOCESANA



Objetivo General

Definir los tiempos, los modos y 

los elementos necesarios para 

reactivar la pastoral presencial 

en cada una de las comunidades 

parroquiales de la diócesis.



Objetivos específicos

1) Privilegiar la salud y la vida.

2) Solidarizarnos y no discriminar.

3) Fortalecer el ánimo y la motivación tanto de feligreses 

como de pastores.

4) Dar seguridad y confianza a los fieles.

5) Refrendar el compromiso de responsabilidad 

compartida en las esferas humana, pública, privada y 

social.



Etapas

Individual

1ra. Etapa

Comunitaria

2da. Etapa

Misionera

3ra. Etapa



Homologación al Semáforo Estatal y Federal

Nivel Nacional y Estatal

Operación plena de las actividades 
esenciales y operación reducida de 

las actividades no esenciales

Máximo cuidado a los trabajadores 
vulnerables

Reactivación limitada del uso de 
espacios públicos al aire libre

Permanecen los protocolos de 
sana distancia y cuidado sanitario

Diócesis de Ciudad 
Obregón

Se abren oficinas y parroquias

Me acerco para:

• Orar 

• Recibir información o hacer algún trámite

• Confesarme 

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS



Factores de riesgo

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS

Adultos mayores Mujeres embarazadas

Personas que han convivido 
recientemente con enfermos 
Covid-19

Niños menores de 12 
años

Personas con síntomas de: 

• Tos, dolor de cabeza, fiebre, 
malestar corporal, etc. 

Personas con:

•Diabetes,

•Hipertensión,

•Padecimientos cardiacos, pulmonares, 
cáncer.

ESTAS PERSONAS ESTAN DISPENSADAS DE PARTICIPAR EN ESTOS ACTOS

SE LES EXHORTA A PERMANECER EN CASA



Protocolos

Para las 
Parroquias

Para los 
Fieles

Para los 
Sacerdotes

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS



Protocolos para las Parroquias

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS

Templo Parroquial (y 
otro) abierto(s), 

sanitizado(s), con 
adecuada señalización: 
dónde sentarse, dónde 

orar, salida, etc.

Oficinas abiertas y 
sanitizadas

Personal básico 
capacitado en 

Protocolos de la Primera 
Etapa

Estricto control al 
ingresar, al permanecer, 
al salir (un único acceso)

Tener gel antibacterial Tener cubre bocas Tener termómetro láser Información visible

Horario delimitado y de 
lunes a sábado

Disponibilidad del 
sacerdote (y secretaria) 

sin factores de alto 
riesgo

Adecuada ventilación del 
templo



Protocolos para los Fieles

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS

Uso de cubre bocas

Lavado de manos al salir de casa

Cuidar el traslado: casa -> templo -> casa

Uso de gel antibacterial permanentemente

No permanecer demasiado tiempo en el templo

No saludar de mano

Evitar tocar superficies



Protocolos para los Sacerdotes

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS

• Presbíteros con enfermedades 
crónicas: 

• Diabetes, hipertensión, cáncer, 
EPOC u otra enfermedad 
degenerativa grave. 

Es indispensable 
favorecer, hasta donde 

sea posible, el aislamiento 
social de presbíteros que 

presenten factores de 
riesgo para graves 

complicaciones ante la 
infección, por ejemplo: 

• Sobrepeso, adultos mayores, vivir 
solo (que no tenga alguien quien lo 
atienda en caso de enfermarse), 
estado de dependencia de otras 
personas.

Por otras condiciones: 



Preparación para la primera etapa

Antes de iniciar esta Primera Etapa lo primero que debemos 

llevar a cabo es:

PREPARARNOS

1) Integrando un Equipo de personas en cada parroquia…

2) Capacitando a este Equipo en los protocolos a seguir…

3) Sanitizando los espacios…

4) Adquiriendo insumos básicos…

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS



PREPARACIÓN: INTEGRAR EL EQUIPO PARROQUIAL

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS

Recomendamos alrededor de 10 personas (o 

más), que no tengan factores de riesgo y que, 

en su momento, se puedan organizar en 

diferentes servicios como: 

• recepción, 

• liturgia, 

• limpieza, 

• comunicación,  

• entre otros…



PREPARACIÓN: CAPACITAR AL EQUIPO PARROQUIAL

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS

Oportunamente se ofrecerán diversas 

opciones para la capacitación…



PREPARACIÓN: SANITIZAR LOS ESPACIOS

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS

Oportunamente se nos darán algunas 

opciones para sanitizar los espacios 

parroquiales…



PREPARACIÓN: ADQUIRIR INSUMOS BÁSICOS

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS

ADQUIRIMOS AQUELLOS INSUMOS 

BÁSICOS PARA BRINDAR SEGURIDAD A 

LAS PERSONAS.

La Economía diocesana apoyará y facilitará 

estas adquisiciones…



APERTURA DE PARROQUIAS

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS

El inicio de esta Primera Etapa, será el 24 de agosto de 2020 

cuando la línea de contagios y fallecimientos esté

en descenso…

• Cualquier cambio se avisará 

oportunamente

(Sigamos orando…)



OBSERVACIONES COMPLEMENTARIAS

El horario de 
apertura es 
delimitado

Debemos 
informar a la 
comunidad 

acerca de esta 
Etapa

Las misas 
siguen a 
puertas 
cerradas

Continúa la 
modalidad 
virtual en 
liturgia y 

reuniones

Mantenemos 
la atención a 

enfermos, 
personas y 

familias 
necesitadas

Mantenemos 
la atención a 
comunidades 

religiosas

Individual

1ra. Etapa

Lo esencial: YO ME ENCUENTRO CON DIOS



Homologación al Semáforo Estatal y Federal

Nivel Nacional y Estatal

Operación plena de las actividades 
esenciales y no esenciales

Actividades acotadas en el espacio público y 
actividad económica plena

Reactivación limitada del uso de espacios 
públicos al aire libre y bajo techo

Vigilancia preventiva de las poblaciones 
vulnerables

Permanecen los protocolos de sana 
distancia y cuidado sanitario

Diócesis de Ciudad 
Obregón

Se abren parroquias e 
instalaciones

Se notificarán 
oportunamente los 

protocolos pertinentes

Me acerco para:

• Celebrar la eucaristía

• Dar y recibir formación

• Encontrarnos como comunidad

Comunitaria

2da. Etapa

Lo esencial: LA COMUNIDAD SE ENCUENTRA CON DIOS



Homologación al Semáforo Estatal y Federal

Nivel Nacional y 
Estatal

Operación plena de las actividades 
esenciales y no esenciales

Reanudación de actividades escolares, 
sociales y de esparcimiento

Actividad económica plena

Reactivación completa del uso de espacios 
públicos al aire libre y bajo techo

Vigilancia preventiva de las poblaciones 
vulnerables

Permanecen los protocolos de sana 
distancia y cuidado sanitario

Diócesis de 
Ciudad Obregón

Se abren parroquias, 
instalaciones, territorios, 

sectores…

Se notificarán oportunamente 
los protocolos pertinentes

Nos acercamos y 
salimos:

• Para organizar

• Para evangelizar

• Para favorecer la caridad

Misionera

3ra. Etapa

Lo esencial: LA COMUNIDAD SALE A COMPARTIR A DIOS



Que la Santísima Virgen María 

de Guadalupe, consuelo y 

protección de los que sufren, se 

apiade e interceda por nuestra 

Patria y por el mundo entero.  

Así sea.


